Lincoln Coppa
o pp

Noilton pode voltar a praticar esportes livre das dores e de uma hérnia de disco.

Conheci o Dr. Lincoln por meio da minha mae - Lucia de Paula. Sempre gostei muito de esportes,
contudo, no ano de 2006/2007 comecei a sentir algumas dores nas costas e no joelho direito. No comeco
nao dei muita importancia para tais dores por nao incomodarem tanto. Entretanto, com o passar dos
meses e seguindo uma rotina exaustiva de treinamento elas ficaram intensas. Como minha méae ja fazia o
acompanhamento com o Dr. Lincoln, resolvi ir a uma sessé&o e ver o resultado, tendo em vista os grandes
beneficios ja realizados em minha mae. Logo no primeiro encontro ele ja diagnosticou um principio de
hérnia de disco. Fiquei um pouco assustado por ja conhecer muito bem os sintomas dessa doenga. Mas o
receio foi passageiro devido as sessodes realizadas com o Dr. Lincoln Coppa. Hoje em dia continuo
praticando meus esportes e agradeco ter conhecido o Dr. Lincoln, que € um eximio profissional, por ter
tirado as dores que sentia como em um passe de magica.

Valeu Dr. Lincoln!

Noilton Fernandes
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